“ | MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 2 au 6 octobre2023
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI |

radis beurre achards de |égumes salade mais et fomates pizza emmental )l | taboulé
| | |
omelette BIO sauce filet de poulet sauce jambon* de qualité hoki MSC (plein filet)
_ florentine estragon supérieure doré au beurre
lasagnes au boeuf VBF réti de poulet
semoule BIO et . . ratin de chou fleur ) 1
e beignets de salsifis 9 petits pois CEE2
épinards sauce blanche CEE2 (pdt)
yaourt sucré BIO fromage ovale chaource AOP/AQC | petit fromage frais sucré \ gouda BIO
|
| |
: 1 ’ s . - | g y | ‘ flan saveur vanille nappé
fruit frais de saison moelleux saveur chocolat fruit frais de saison fruit frais BIO ' ‘ EaraiE)
a
— - =1 - - = —— ol WA 1
gouters : —___gouters. goufters : gouters . gouters -
| baguette | baguette | biscuit >30g ' pain de mie | croissant
fromage tranchette beurre fromage frais sucré | barre chocolat lait | lait nature
jus de fruit fruit frais ‘ jus de fruit | compote pomme HVE fruit frais
produit laitier frais - ‘ barres choco x2 | | | |
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des aléas climatiques et/ou d'approvisionnements
Légendes : VPF = Viande Porc Frangaise # = Aide UE a destination des écoles AOP = Appellation Origine Protégée CRReNCificotant 2 Aidas ppiofations. e
VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du pore nouvelle recette/nouveau produit AOC = Appellation Origine Contrilée pdt = pomme de terre

RAV = Race & Viande LR = Label Rouge produit issu ogriculture biclogique Equivalent EGALTM MSC = péche durable



